
３日･･･節分
５日･･･父母連絡会
４日～２８日

個別懇談
１０日･･･防災訓練
１１日･･･建国記念日

２３日･･･天皇誕生日

２４日･･･天皇誕生日振替

５日･･･父母連絡会

１３日･･･防災訓練
１５日･･･お別れ集会
２１日･･･春分の日
２７日･･･卒園式

２８日～４月６日 春休み

ひよこクラス うさぎクラス ぱんだクラス

今年は、クラス活動でだるまさんを作りました。黒いシールで目を赤い

シールでほっぺを貼って、ひげをつけたら、かわいいだるまさんの出来

上がり！素敵な壁面が出来ました。素敵な１年になりますように...☆

汗をかいて着替えをするお子さんもいま
すので、名前を記入して、着替えを必ず
お持たせください（最低１組は持参お願
いします。）

節分
２月３日に節分の豆まきを行います！
青鬼と赤鬼がやってきますよぉ～！
学園では、鬼退治の為の準備を着々と進めて
いますよ♪
子ども達は、どのような反応を見せるのでし
ょうか･･･☆今年の立春は２日ですが、学園

では３日に行います。

がか やけ

りすさんがマスクした

ちいさい ちいさい ちいさい ちいさい

マスクした コンコンコンコンクシャン

つるさんがマスクした

ほそい ほそい ほそい ほそい

マスクした コンコンコンコンクシャン

かばさんがマスクした

おおきい おおきい おおきい おおきい

マスクした コンコンコンコンクシャン

ぞうさんがマスクした

ながい ながい ながい ながい

マスクした コンコンコンコンクシャン

コンコンクシャン
のうた♪

1月は往く2月は逃げる３月は去る
いつごろから誰が言い始めたんでしょう。２月が他の月に比べて

２日～３日少ないだけなんですけど、何故かその通りな感じがしま

す。年度末になると年度初めに気持ちがはやるから、そう感じるん

でしょうか？だとしたら、学制が９月入学に変わったら感じ方も違う

のか、やっぱり同じなのか、よく分かりませんが、♪ 時間よ～止ま

れ～♪ って歌いたくなってしまいます。年度末は仕上げの季節。

１年間園生活で積み上げてきたものを、しっかり形にして翌年度へと

つなげたいものです。２月に逃げられないように、一日一日、いっぱ

い遊んでいっぱい学んで大切に過ごしていきまっしょう！

園長 山下 学



保護者
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小麦　乳

小麦　大豆
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○

マカロニサラダ　牛乳

りんご

りんご

人参　さといも

ゼリー

豚肉　キャベツ　味噌　加工品　大根　

コーン

バサ　生パン粉　バターミックス　パスタ　

高野豆腐　人参煮　汁物　牛乳

牛コマ　玉葱　じゃがいも　人参　キャベツ　

ゼリー

みかん缶回鍋肉　ぎょーざ　大根田舎煮　ご飯　汁物

白菜の煮びだし　あげたこ焼き　汁物　牛乳

さつまいも揚げ煮

白身フライ　ナポリタン　切干し大根煮　ご飯

魚の西京味噌焼き　野菜のかきあげ　ご飯

鶏むね　カレースパイス　春雨　玉葱　青菜

わかめ　きゅうり　米酢　高野豆腐

加工品　キャベツ　玉葱　人参　ピーマン

もやし　人参　じゃがいも　大根　ゆかり

ミニゼリー

パイン缶

バサ　生姜　パスタ　だし　青菜　白菜　ミンチ

みかん缶

蒲鉾　大根　人参　米酢　さといも　いんげん

カレーライス　汁物　牛乳

木

金
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個別懇談

12 個別懇談

みかん缶

五目ひじき　汁物　コールスロー　牛乳
13

火

水
みかん缶

14

個別懇談

火4
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土
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水

6 木

9

8

白菜のおかか和え　肉団子トマト煮　牛乳　

大根とワカメなます　厚揚げ煮

揚げシュ－マイ　野菜いため　ご飯　汁物

豚のしょうが焼き　のり塩さつまいも　ご飯

個別懇談

父母の会

個別懇談

揚げギョウザ　肉やさい焼きそば　ポテトサラダ

大根鶏皮煮込み　ご飯　汁物　牛乳

黄桃缶

個別懇談

大根　人参　椎茸　蒟蒻　大豆

小麦　卵　乳　桃

鶏むね　れんこん　しめじ　えのき　白菜

春巻き　たらこスパゲッティ　フライドポテト

五目大豆　ご飯　汁物　牛乳　

2 日

○

26 水

3 月

7 金

22

24

23

21

2月 行 事 予 定 献 立 予 定
1 土

アレルギー

加工品　パスタ（たらこソース）じゃがいもパイン缶

りんご

牛肉　さつまいも　キャベツ　Mベジタブル

肉団子　トマト煮　人参　鰹節

鶏皮　椎茸　人参

加工品　豚肉　キャベツ　もやし　パスタ　大根　

厚揚げ

グリンピース　椎茸　キャベツ　きゅうり

バサ　青のり　加工品　ひじき　あげ　人参　

白菜　塩ッペ　大根　人参　しめじ

加工品　キャベツ　もやし　蒲鉾　ピーマン

豚肉　玉葱　さつまいも　大根　わかめ　人参

高野豆腐　人参

おやつ

かぼちゃ　もやし　水菜　木耳　ごま

鶏むね　生姜　ニンニク　パスタ（ケチャップ）

ピーマン　こんにゃく　ツナ　キャベツ

豚肉　玉葱　Mベジタブル　人参　きゅうり

主な材料

オレンジ

加工品　パスタ（ケチャップ）　　あげ

パイン缶

ゼリー

加工品　玉葱　青菜　人参　白菜　

切り干し大根　蒟蒻　人参　さつまいも

豚肉　玉葱　糸こん　パスタ　海苔　白菜

レーズン　人参　ちくわ　れんこん　ごま

バナナ

ポークチャップ　野菜かきあげ　雷こんにゃく

ツナ入りコールスーロー　ご飯　汁物　牛乳

もやしの水菜ナムル　ご飯　汁物　牛乳

鶏のからあげ　ナポリタン　かぼちゃ煮　　

みかん缶鶏の天ぷら　れんこんときのこ炒め　ご飯　汁物　

個別懇談

個別懇談

豚丼　ちくわとれんこんきんぴら　汁物　牛乳

白菜の塩ッペ和え　大根うま煮　牛乳

魚のいそべ揚げ　たまごやき　ご飯

白菜レーズンサラダ　いそ海苔パスタ　ご飯

建国記念日

牛丼　さつまいもの天ぷら　コールスロー　ご飯

個別懇談

コロッケ　やさい炒め　わかめきゅうり和風サラダ

鶏天カレー風味　春雨中華ソテー　ご飯　牛乳
28 金

個別懇談

火
個別懇談25

木27

魚の竜田揚げ　和風パスタ　ご飯　汁物

白菜とミンチのうま煮　さといも田舎煮　牛乳

高野豆腐煮　ご飯　汁物　牛乳

白身フライ　焼きそば風スパゲッティ　ご飯

主飯と汁物と飲み物は園から、主菜・副菜・デザートは委託先から調理された物を園で盛り付け提供させて頂きます。

個別懇談

大根とにんじんのなます　さといもといんげん煮　汁物

揚げじゃが煮　大根のゆかり和え　汁物　牛乳

月

日


